RADSPORTGEMEINSCHAFT LEBRING

Obmann Franz Bachernegg
Am Goberlhang 1 8403 Lebring

LEBRING +43 664 4374218 franz.bachernegg@gmx.at LEBRING

Stammtisch
Donnerstag 11.7.2024 um 20 Uhr
Gasthaus Kiel3ner

Anwesend: 5 Mitglieder laut Anwesenheitsliste

1)

2)

3)

Franz Bachernegg begriiRt alle anwesenden Mitglieder.

Riickblick:
Seit dem letzten Stammtisch im Juni gab es folgende Aktivitaten:

22. Mai: Abschluss des RSG Wintertraining
Zum Abschluss des jahrlichen Wintertrainings wurde eine Rad-Ausfahrt unternommen.

23. Juni: 2. Bewerb des RSG Sommercups , Einzelzeitfahren St. Veit”
23 Teilnehmer*innen waren dabei. Die Ergebnisse stehen auf der Homepage.

29. Juni: Ausfahrt nach Jeruzalem
14 unternahmen diese von Vinzenz geleitete Ausfahrt bei hochsommerlichen Temperaturen.
Je nach Einstieg in die Gruppe wurden etwas mehr als 200 Kilometer und 1600 Hohenmeter gefahren.

30. Juni: Ausfahrt mit Wolfgang
Wieder sehr heil’ — trotzdem kamen acht RSG-ler. Manche fuhren sogar nach der Teilnahme am Vortag nach
Jeruzalem mit.

7. Juli 2024: Didi’s Gedenkfahrt
18 Teilnehmer zdhlte Herzi bei dieser Lieblingsrunde von Didi, einem Freund der RSG Lebring, der vor zwei Jahren
verstorben ist. Abschluss war beim Kirchenwirt in Premstatten.

Gefiihrte Ausfahrten 2024:
Geplante Ausfahrten:
Sonntag, 14. Juli Helmut Steinkogler
Sonntag, 21. Juli Helmut Steinkogler
Sonntag, 28. Juli Hubert
Sonntag, 4. August keine Ausfahrt, weil Sommercup-Bewerb
Sonntag, 11. August Vinzenz

e Wenn du eine Ausfahrt leiten mochtest, melde dich bitte bei maria.rieger@inode.at oder
wolfgang.reich73@gmail.com !
Sie werden eine kurze Beschreibung der Strecke gerne per Mail oder WhatsApp-Gruppe an alle RSG
Lebring Mitglieder aussenden.

e Die Damen-Ausfahrten finden mittwochs um 15 Uhr statt, diese werden von Marianne Schwarzbauer
geleitet und Uber eine RSG Damen WhatsApp-Gruppe ausgeschrieben. Wenn du in dieser Damen-
WhatsApp-Gruppe aufgenommen werden méchtest, melde dich bitte unter marianne@outlook.at !

e Die E-Biker — Gruppe unter Sepp Ploder josef.ploder@gmx.at trifft sich jeden Sonntag um 9 Uhr am
Brunnenplatz Lebring zu einer Ausfahrt.
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4) RSG Sommercup 2024:

5)

6)

Zwei Bewerbe haben bereits stattgefunden.
Gesamtwertung des RSG Sommercups 2024 nach zwei Bewerben:

Damen 1. Platz
2. Platz
3. Platz

M1 1. Platz
2. Platz
2. Platz

M2 1. Platz
2. Platz
2. Platz

M3 1. Platz
1. Platz
3. Platz

Die ndchsten Termine sind:

Sonntag

Sonntag

Schwimmen:

Birgit Zalar 97 Punkte
Christa Sailer 91 Punkte
Barbara Pock 50 Punkte
Philipp Schirnik 92 Punkte
Michael Zweidik 87 Punkte
Jochen Hirschmann 87 Punkte
Thomas Bayer 100 Punkte
Siegfried Zechner 91 Punkte
Gerhard Zalar 91 Punkte
Werner Bella 91 Punkte
Vinzenz Rieger 91 Punkte
Gulnter Schweiger 85 Punkte
4. August 9 Uhr Seibuttendorf Runde

Start ist wie im Vorjahr das Gasthaus Senger in Leitersdorf

8. September 9 Uhr Kreuzberg & Abschluss

Abschluss im Winzerhof Strablegg

Es freut uns sehr, dass das Schwimmen im Herbst wieder weitergeht!

Die Anmeldungen laufen lber schwimmenrsg@gmail.com !

Allgemeines:

»Vulcania300“ 24./25.August: Eine tolle Runde in unserer nichsten Umgebung ist der ldngste Radrundweg

»Marathon“ Sonntag 1.9.2024:

Osterreichs! https://vulcania300.bike/
Die RSG Lebring mochte eine gemeinsame Fahrt in zwei Tagen mit Nachtigung

durchfiihren, geplant ist 24. und 25. August.

Pro Tag sind ca. 150 Kilometer und 2000 Hohenmeter zu radeln. Die
Streckenibersicht ist im Anhang. Start und Ankunft ist in St. Stefan und
Nachtigung in Fehring.

Gepacktransport und Nachtigung werden vom Verein organisiert. Die Details
werden beim Stammtisch am 8. August bekanntgegeben.

Um zu wissen, ob generell Interesse daran besteht, bitten wir um eine
unverbindliche Anmeldung bis spatestens 25. Juli unter maria.rieger@inode.at

Helmut Steinkogler fahrt den ehemaligen Weinlandmarathon (RC
Wettmannstatten) und bietet diese Ausfahrt allen RSG Mitgliedern an.

Es sind 225 km und 3500 Hohenmeter. Eine kirzere Variante wird auch
ausgearbeitet.

Helmut wird die Details beim Stammtisch am 8. August bekanntgeben.

Im Anhang siehst du die geplante Strecke (RC Wettmanstatten).
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»Austria Extreme” 22.6.2024: Helmut Cernko erzidhlt von seiner Teilnahme dieses schweren Triathlons mit
Schwimmen in der Mur, Radfahren bis Solkpass und Laufen zum Dachstein.
Bericht siehst du auf der Homepage!

7) Anhang: Vulcania und Marathon

Obmann Organisationsreferent
Franz Bachernegg Vinzenz Rieger



